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Cuando me ofrecieron la oportu-

nidad de hacer un curso en Pueblo

Inglés no sabía qué hacer. Perte-

nezco a ese enorme grupo de es-

pañoles que pone en su currícu-

lum «nivel intermedio de inglés»,

pero que en realidad es más bajo

que medio. Sobre todo, a la hora de

hablar. En la balanza, a un lado, las

dudas, y al otro lado, las ganas de

tener una nueva experiencia y de

mejorar mi nivel de inglés. Al fi-

nal, el equilibrio se rompió y de-

cidí hacer un curso en Valdelavi-

lla, Soria. 

Vivir en inglés
Para quienes no conozcan qué es

Pueblo Inglés, les explico. La idea

nació en el año 2001 cuando unos

avezados empresarios convirtie-

ron Valdelavilla en el primer en-

clave de habla inglesa de España.

La fórmula es totalmente innova-

dora: durante ocho días 20 es-

pañoles y 20 angloparlantes, de di-

ferentes países, y por tanto, con di-

versos acentos, hablando inglés

quince horas al día. Y muy impor-

tante: sin pronunciar una palabra

en español, la regla de oro de Pue-

blo Inglés. 

Una idea sencilla, pero brillan-

te. Sin duda, la mejor solución pa-

ra aprender el idioma sin tener que

trasladarse al extranjero. «Nadie

en la historia ha aprendido un se-

gundo idioma limitándose única-

mente a asistir a clase. Todos los

que han llegado a buen puerto han

tenido, necesariamente, que pasar

apuros, muchos apuros, en situa-

ciones reales. Una hora capeando

una situación comprometida de co-

municación con angloparlantes re-

ales vale por 30 horas de clase», ase-

guran los responsables de Pueblo

Inglés. «Si logras salir airoso del

envite —añaden—, tendrás bas-

tante más confianza en tu capaci-

dad de comunicación, indepen-

dientemente de las patadas que ha-

yas dado al diccionario».

Agenda completa
Si optas por viajar con el autobús

que facilita la organización, el pro-

grama empieza en ese mismo mo-

mento. Y esto es lo que hice. Llegué

al punto de encuentro, y con más

inseguridad que vergüenza, pro-

nuncié mis primeras palabras en

inglés. Todo había comenzado y no

había marcha atrás. 

¿Que cómo es un día en Pueblo

Inglés? Intenso, sin lugar a dudas.

La rutina diaria consiste en desa-

yunar con otro español y dos an-

glos —esquema que se sigue en to-

das las comidas— y al acabar con-

sultar en el tablón de anuncios la

agenda de actividades. 

La que más se repite en los ocho

días que dura el programa es el one

to one, una conversación de alre-

dedor de 50 minutos de duración

con un anglo. Se pueden tener en-

tre cuatro o cinco diarios. Pero hay

mucho más. El programa incluye

actividades como sesiones telefó-

nicas, reuniones interactivas, ac-

tividades de grupo, presentaciones

en público y role playing. 

Aún con esta apretada agenda

diaria, aunque parezca mentira,

queda tiempo libre. Tras la comi-

da y la cena se aprovecha para des-

cansar cuerpo y mente —muy ne-

cesario en algunos momentos—,

pasear —el lugar invita a ello— o

para compartir confidencias con

los compañeros de aventura. No

puedo olvidar la excursión a El Va-

llejo; el baile oficial; la fiesta de la

queimada, etc. Momentos de ocio

y diversión que también forman

parte del aprendizaje.

Del resultado, decir que mi ni-

vel de inglés ha mejorado notable-

mente, que he ganado confianza y,

sobre todo, que he conocido a un

grupo de gente increíble. Gracias

a todos ellos.

De española a inglesa en ocho días
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Cuando decides hacer un programa
en Pueblo Inglés el primer paso es
realizar una prueba de nivel. Un sen-
cillo trámite si posees unos conoci-
mientos previos del idioma. Y es que
Pueblo Inglés está abierto para per-
sonas de muy diferentes niveles, y
necesidades. «Quien no tiene prác-
tica hablando puede adquirirla. Quien
ya sabe hablar, puede mejorar. Y
quien sabe hablar bien, aprende a

pensar en inglés. Eso es lo más»,
asegura Carlos Melero, un compañero
que repetía experiencia por segun-
do año.

Este informático madrileño con-
fiesa que en los últimos meses su
dominio del idioma ha mejorado bas-
tante, pasando de un nivel bajo a uno
medio alto. ¿La fórmula?. No hay se-
cretos. «Encontrar una fabulosa pro-
fesora particular con la que habla-
ba toda la clase y me corregía poco

a poco, y Pueblo Inglés, donde he co-
gido mucha confianza. En la prime-
ra ocasión, noté una clarísima me-
jora en el nivel de comprensión de
los distintos acentos, y al hablar, y
este último año he mejorado sobre
todo a la hora de entender. Me di
cuenta en el viaje de vuelta mien-
tras escuchaba música en inglés. En-
tendía mucho más que antes».

Javier López, otro de mis com-
pañeros de Pueblo Inglés, comenta

sobre la experiencia, que tras más
de dos décadas intentando apren-
der el idioma «esta es la primera
vez que he sido capaz de pensar y

comunicarme en inglés, de expre-
sar mis pensamientos e ideas, no
sólo hablar de temas técnicos», seña-
la en clara alusión al inglés que sue-
le utilizar en su trabajo como di-
rectivo en una conocida empresa
aeronáutica. 

Para Javier el secreto para estos
buenos resultados no sólo está en
el método de enseñanza, al que ca-
lifica de excelente. «Creo que la co-
municación no es sólo cuestión de
entender un idioma, sino de sentir-
te cómodo. El grupo que creamos
entre españoles y angloparlantes
fue fantástico».

Buena solución para todos los niveles

Parte de la promoción 352 de Valdelavilla. Aprovechando los ‘one to one’ y
una actividad de grupo. Amanecer en el pueblo. Representación teatral. /NB&GB
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La localidad soriana de Valde-
lavilla fue el principio de una
aventura empresarial que se ha
ido consolidando con los años.

En la actualidad, Pueblo Inglés
ofrece cursos de inmersión
lingüística en La Alberca (Sala-
manca), Cazorla (Jaén), Palms
(Gerona) y Umbría (Italia).

John Watson, uno de los anglos
a los que tuve la suerte de cono-
cer, es todo un veterano de Pue-
blo Inglés. Este militar retirado, re-
sidente en Móstoles, ha participa-
do en 21 programas en los dife-

rentes enclaves. De todos ellos tie-
ne buenas palabras y mejores ex-
periencias, pero uno de sus favo-
ritos es Valdelavilla. «Aquí los es-
pañoles tienen menos opciones de
comunicarse en su idioma. Pero
por historia elegiría La Alberca, por
el paisaje de olivos, Cazorla... Ca-
da uno tiene su atractivo» .

El precio de los programas de
adultos es de 1.895 euros, in-
cluyéndose el transporte desde
Madrid —excepto a Italia— y la es-
tancia en habitación individual y
pensión completa.

VALDELAVILLA TAN SÓLO FUE EL PRINCIPIO

F Diversidad Múltiples edades,
nacionalidades, acentos, profe-
siones,... Esta variedad da ori-
gen a un grupo de gente único,
con experiencias vitales muy in-
teresantes, lo que enriquece las
conversaciones. En mi grupo
había desde estudiantes y pro-
fesores, hasta médicos, in-
formáticos y directivos; perso-
nas de todos los puntos de Es-
paña y del mundo, desde Esta-
dos Unidos a Australia. 

F Aislamiento Valdelavilla es un
sitio idóneo para olvidarse de to-
do y centrarse en el inglés ya que
además de estar aislado, es difí-
cil encontrar cobertura en el mó-
vil. Así se evitan las tentaciones
de hablar o escribir en español
con frecuencia. Y es que para ob-
tener el máximo provecho del
programa es muy importante
cumplir con la máxima de Pue-
blo Inglés: no hablar español. 

F Confianza El sistema es duro.
Si no estás acostumbrado a usar
el inglés, los primeros días serán
difíciles. En mi caso así fue. Pe-
ro hay un punto de ruptura. A
medida que vas conociendo a la
gente, te vas soltando, te van
surgiendo palabras y expresio-
nes que no sabías ni que co-
nocías, y lo mejor de todo ¡te en-
tienden! 

F Trabajo de equipo De crear un
grupo de gente unido se encar-
gan en gran medida el director
del programa y el maestro de ce-
remonias. En nuestro caso, Pablo
y Davy asumieron estos papeles
respectivamente. Entre sus fun-
ciones, coordinar las actividades,
organizar los grupos de traba-
jo, proponer temas de conversa-
ción, y por supuesto, solucionar
cualquier problema que cada uno
de nosotros pudiéramos tener.

F Hablar, hablar, y también es-
cuchar Es importante participar
en las conversaciones, pero tam-
bién lo es intentar comprender a
los angloparlantes. Ellos no son
profesores, aunque siempre están
dispuestos a ayudarte y a co-
rregirte en tus errores si así se lo
pides. La mayoría de ellos coin-
cide en señalar que muchos es-
pañoles saben más inglés de lo
que creen, pero que les falta con-
fianza, una seguridad que sólo se
gana hablando y escuchando.

Los ingredientes
de una fórmula 
de éxito

Una hora capeando

una situación

comprometida de

comunicación con un

angloparlante vale

por 30 horas de clase

El nivel se mejora

tanto que algunos

participantes

llegan incluso a 

pensar en inglés
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